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寄宿舎
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帰省帰舎マナーブック 
きせいきしゃ 



～はじめに～ 

 

●「帰省帰舎
き せ い き し ゃ

」とは  

・「帰省
き せ い

」とは→寄宿舎
きしゅくしゃ

から自宅
じ た く

に帰
かえ

ることです。 

・「帰舎
き し ゃ

」とは→自宅
じ た く

から寄宿舎
きしゅくしゃ

に戻
もど

ることです。 

 

この「帰省
き せ い

」と「帰舎
き し ゃ

」を自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

で行
おこな

うことを 

「単独
たんどく

帰省帰舎
き せ い き し ゃ

」といいます。 

 この「帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

マナーブック」には、生徒
せ い と

のみなさんが単独
たんどく

帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

を 

スムーズに行
おこな

うために必要
ひつよう

なことが書
か

かれています。 

内容
ないよう

をよく読
よ

んで確認
かくにん

し、トラブルなく単独
たんどく

帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

を行
おこな

うことがで 

きるよう準備
じゅんび

しておきましょう 

 

●帰省帰舎
き せ い き し ゃ

において大切
たいせつ

なこと  

①自分
じ ぶ ん

が使
つか

う経路
け い ろ

（道順
みちじゅん

や乗
の

り換
か

え）、バス・JR などの交通
こうつう

機関
き か ん

の 

時間
じ か ん

を把握
は あ く

できていること。 

②帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

に必要
ひつよう

なもち物
もの

（切符
き っ ぷ

や現金
げんきん

、療育
りょういく

手帳
てちょう

など）を管理
か ん り

でき 

ること。 

③交通
こうつう

ルール、乗 車 中
じょうしゃちゅう

や公共
こうきょう

の場所
ば し ょ

でのマナーを守
まも

れること。 

④緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

を自分
じ ぶ ん

一人
ひ と り

で落
お

ち着
つ

いてできること。 

 寄宿舎
きしゅくしゃ

では、これらのことをきちんとできる人にだけ、 単独
たんどく

帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

 

を行
おこな

う許可を出しています。くわしくは「単独
たんどく

帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

願
ねが

い」と一緒
いっしょ

 

に提
てい

出
しゅつ

する「帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

実態
じったい

報告書
ほうこくしょ

」という書類
しょるい

の内容
ないよう

を、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

 

と一緒
いっしょ

に確認
かくにん

してください。 

  

１．時間
じ か ん

と経路
け い ろ

の確認
かくにん

  

①帰省
き せ い

日
び

のうごき  

・帰省
き せ い

日
び

に下記
か き

のようなスケジュールで寄宿舎
きしゅくしゃ

を出発
しゅっぱつ

しています。 

 方面
ほうめん

 交通
こうつう

機関
き か ん

 寄宿舎
きしゅくしゃ

出発
しゅっぱつ

 発車
はっしゃ

時刻
じ こ く

 

① 旭川
あさひかわ

 JR普通
ふ つ う

 13:20 13:49 

② 旭川
あさひかわ

/名寄
な よ ろ

/士別
し べ つ

 バス 13:40 13:55 

③ 稚内
わっかない

 JR特急
とっきゅう

 14:20 14:51 

④ 旭川
あさひかわ

 JR特急
とっきゅう

 15:00 15:29 

⑤ 稚内
わっかない

 JR普通
ふ つ う

 15:00 15:29 

・美深駅
びふかえき

まで行
い

く人
ひと

は発車
はっしゃ

時刻
じ こ く

の 30分前
ふんまえ

、バス停
てい

（美深
び ふ か

８線
せん

）まで行
い

 

く人
ひと

は 15分前
ふんまえ

に寄宿舎
きしゅくしゃ

を出発
しゅっぱつ

することにしています。 

※①は学校
がっこう

を早退
そうたい

しなければならないため、特別
とくべつ

な事情
じじょう

がある場合
ば あ い

のみ 

利用
り よ う

できます。 
 

②帰舎
き し ゃ

日
び

のうごき  

帰舎
き し ゃ

日
び

は下記
か き

のようなスケジュールになります。 

 方面
ほうめん

 交通
こうつう

機関
き か ん

 駅
えき

・バス停
てい

到着
とうちゃく

時刻
じ こ く

 

① 稚内
わっかない

 JR普通
ふ つ う

 13:48 

② 旭川
あさひかわ

 JR特急
とっきゅう

 14:50 

③ 旭川
あさひかわ

/名寄
な よ ろ

/士別
し べ つ

 バス 15:15 

④ 稚内
わっかない

 JR特急
とっきゅう

 15:28 

⑤ 旭川
あさひかわ

/名寄
な よ ろ

/士別
し べ つ

 バス 16:45 

⑥ 旭川
あさひかわ

 JR普通
ふ つ う

 17:05 

・到着
とうちゃく

時刻
じ こ く

には、駅
えき

・バス停
てい

に寄宿舎
きしゅくしゃ

の先生
せんせい

が巡回
じゅんかい

します。 

１ ２ 



③寄宿舎
きしゅくしゃ

と美深駅
びふかえき

・バス停
てい

の行
ゆ

き来
き

  

・JR を利用
り よ う

する人
ひと

は美深駅
びふかえき

、バスを利用
り よ う

する人
ひと

はバス停
てい

（美深
び ふ か

8線
せん

） 

まで歩
ある

いて向
む

かいます。 

・駅
えき

やバス停
てい

に行くときに通
とお

ってよい道順
みちじゅん

は、下
した

のマップのように決
き

ま 

っています。それ以外
い が い

のルートは通
とお

らないようにしてください。 

・駅
えき

やバス停
てい

に向
む

かう途中
とちゅう

で、スーパーや通
つう

学生
がくせい

の家
いえ

に行
い

くなどの 

「寄
よ

り道
みち

」をすることは禁止
き ん し

です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ①校門
こうもん

を出
で

たら左
ひだり

に向
む

かい、最初
さいしょ

の信号
しんごう

で国道
こくどう

を渡
わた

ります。 

 ②国道
こくどう

を渡
わた

って右
みぎ

に向
む

かうと「美深
び ふ か

８線
せん

」のバス停
てい

があります。 

 ③駅
えき

に向
む

かう人
ひと

はバス停
てい

を通
とお

り過
す

ぎ、２つめの信号
しんごう

で左
ひだり

に向
む

かいます。 

 ④そのまま真
ま

っすぐ進
すす

むと駅
えき

に着
つ

きます。 

 

 

２．単独
たんどく

帰省帰舎
き せ い き し ゃ

の基本的
きほんてき

な流
なが

れ 

①帰省
き せ い

日
び

  

・方面
ほうめん

ごとに、寄宿舎
きしゅくしゃ

を出発
しゅっぱつ

する時間
じ か ん

になったら放送
ほうそう

がかかります。 

・放送
ほうそう

がかかったら舎
しゃ

務室
む し つ

の窓口
まどぐち

へ行き
い き

、自分
じ ぶ ん

の舎室
しゃしつ

番号
ばんごう

と名前
な ま え

を窓口
まどぐち

 

にいる先生
せんせい

に伝
つた

え、クリアケースを受
う

け取
と

ってください。 

・自分
じ ぶ ん

のネームを赤
あか

にしてから、出発
しゅっぱつ

してください。 

・まっすぐ駅
えき

やバス停
てい

に向
む

かい、時間
じ か ん

になったらバスや JR に乗車
じょうしゃ

して 

ください。 

～地元
じ も と

に着
つ

いたら… 

・寄
よ

り道
みち

をせず、まっすぐ自宅
じ た く

に向
む

かってください。 

・駅
えき

やバス停
てい

からさらに乗
の

り換
か

えがある人
ひと

も、徒歩
と ほ

や自転車
じてんしゃ

で自宅
じ た く

に向
む

 

かう人
ひと

も、「単独
たんどく

帰省
き せ い

帰舎
き し ゃ

願
ねが

い」に書
か

いたとおりの道順
みちじゅん

で帰宅
き た く

してくだ 

さい。 

・自宅
じ た く

に到着
とうちゃく

、またはお迎
むか

えの保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

と合流
ごうりゅう

したら、必
かなら

ず寄宿舎
きしゅくしゃ

 

に連絡
れんらく

を入
い

れてください。 

②帰舎
き し ゃ

日
び

  

・駅
えき

やバス停
てい

で下車
げ し ゃ

したら、自分
じ ぶ ん

の舎室
しゃしつ

番号
ばんごう

と名前
な ま え

を必
かなら

ず巡回
じゅんかい

の先生
せんせい

 

に伝
つた

えてから、寄宿舎
きしゅくしゃ

に向
む

かってください。 

・寄宿舎
きしゅくしゃ

に到着
とうちゃく

したら、保護者
ほ ご し ゃ

に連絡
れんらく

をしてください。 

・自分
じ ぶ ん

のネームを白
しろ

にしてから、舎
しゃ

務室
む し つ

の窓口
まどぐち

で自分
じ ぶ ん

の舎室
しゃしつ

番号
ばんごう

と名前
な ま え

 

を伝
つた

え、クリアケースを預
あず

けてから棟
とう

に入
はい

ってください。 

 

   

3 4 

美深駅 

寄宿舎 
バス停 

ラルズ 

  クリアケースには、切符
き っ ぷ

や現金
げんきん

の他
ほか

にも、療育
りょういく

手帳
てちょう

や保険証
ほけんしょう

、スマホ

などの大切
たいせつ

なものがたくさん入
はい

っています。 帰省帰舎
き せ い き し ゃ

のときには、保護者
ほ ご し ゃ

まか

せにせず、必
かなら

ず中
なか

に入
はい

っているものを自分
じ ぶ ん

で確認
かくにん

する習慣
しゅうかん

をつけましょう。 
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３．もち物
もの

や服装
ふくそう

について  

①クリアケース  

・現金
げんきん

、切符
き っ ぷ

、療育
りょういく

手帳
てちょう

、保険証
ほけんしょう

、スマホなどが入
はい

っている一番
いちばん

大事
だ い じ

 

なものです。車内
しゃない

への置
お

き忘
わす

れや紛失
ふんしつ

には十分
じゅうぶん

注意
ちゅうい

しましょう。 

②学校
がっこう

のクリアケース  

・学校
がっこう

からの大切
たいせつ

なお知
し

らせなどが入
はい

っています。寄宿舎
きしゅくしゃ

に忘
わす

れていか 

ないように注意
ちゅうい

しましょう。 

③家庭
か て い

にもち帰
かえ

る物
もの

  

・荷物
に も つ

が多
おお

くなり過
す

ぎないように、本当
ほんとう

に必要
ひつよう

な物
もの

だけをもち帰
かえ

るよう 

にしましょう。 

④服装
ふくそう

、その他
た

  

・季節
き せ つ

や天気
て ん き

、気温
き お ん

に合
あ

った服装
ふくそう

を心
こころ

がけましょう。 

・JR やバスは「公共
こうきょう

の場
ば

」であることを考
かんが

えて服
ふく

を選
えら

びましょう。 

・ハンカチやティッシュなども用意
よ う い

しておきましょう。 

 

 

 

 

  

４．もち物
もの

の取
と

りあつかいについて 

①現金
げんきん

や切符
き っ ぷ

  

・必要
ひつよう

以上
いじょう

にたくさんの現金
げんきん

をもってこないようにしましょう。 

・バスの運賃
うんちん

を現金
げんきん

で払
はら

う人
ひと

は、両替
りょうがえ

しなくてもよいように小銭を 

準備
じゅんび

しておくことも大切
たいせつ

です。 

・切符
き っ ぷ

や回数券
かいすうけん

はお金
かね

と同
おな

じです。なくさないよう注意
ちゅうい

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

②療育
りょういく

手帳
てちょう

や保険証
ほけんしょう

など  

・もしなくすと再発
さいはっ

行
こう

にとても手間
て ま

がかかります。注意
ちゅうい

しましょう。 

・特
とく

に療育
りょういく

手帳
てちょう

はバスの運賃
うんちん

支払
し は ら

いのときや駅
えき

で切符
き っ ぷ

を購入
こうにゅう

するとき 

に使用
し よ う

しますので、置
お

き忘
わす

れなどに気
き

をつけてください。 

③スマホ  

・遊
あそ

びのためではなく、緊急
きんきゅう

時
じ

に保護者
ほ ご し ゃ

や寄宿舎
きしゅくしゃ

ときちんと連絡
れんらく

がで 

きるようにもっているものです。 

・大事
だ い じ

なときに充電
じゅうでん

がなくなって困
こま

ることがないよう、使
つか

い方
かた

に気
き

を 

つけましょう。 

 ・モバイルバッテリーを用意
よ う い

しておくことをおすすめします。 

 ④その他
た

  

 ～大事
だ い じ

なものをなくさないために～ 

・療育
りょういく

手帳
てちょう

や現金
げんきん

などは、ポケットではなくリュックやバッグの中
なか

に 

しまう習慣
しゅうかん

を身
み

につけましょう。 

 

 

 

 

 

【美深駅
びふか えき

について】 

・美深駅
びふか えき

では、時間
じ か ん

によっては切符
き っ ぷ

が買
か

えない場合
ば あ い

があります。 また、 

切符
き っ ぷ

を買
か

うのに時間
じ か ん

がかかることもあります。 

・地元
じ も と

の駅
えき

などで次回
じ か い

の帰省
き せ い

に使
つか

う切符
き っ ぷ

を買
か

ってくるとよいでしょう。 

5 



５．交通
こうつう

ルールやマナーについて 

①歩行中
ほこうちゅう

に気
き

をつけること  

・横断
おうだん

歩道
ほ ど う

のないところで道路
ど う ろ

を渡
わた

ってはいけません。 

・常
つね

にほかの歩
ほ

行者
こうしゃ

や自転車
じてんしゃ

の動
うご

きに気
き

を配
くば

りましょう。 

・道幅
みちはば

いっぱいに広
ひろ

がって歩
ある

いてはいけません。 

・音楽
おんがく

プレーヤーやゲーム機
き

、スマホを操作
そ う さ

しながら歩
ある

くと、注
ちゅう

意力
いりょく

 

が散漫
さんまん

になり危険
き け ん

ですのでやめましょう。 

 

 

 

 

②駅
えき

やバス停
てい

でのマナー  

・駅
えき

やバス停
てい

に着
つ

いたらウロウロせず、落
お

ちついてバスや列車
れっしゃ

を待
ま

つよ 

うにしてください。 

・友達
ともだち

と話
はな

すときは声
こえ

の大
おお

きさに気
き

をつけましょう。 

・乗車
じょうしゃ

するときはきちんと並
なら

び、降
お

りる人
ひと

を待
ま

ってから乗
の

るようにし 

てください。 

・JR を利用
り よ う

する人
ひと

は、発車
はっしゃ

時刻
じ こ く

の５分前
ふんまえ

までにはホームに出
で

て待
ま

つよ 

うにしましょう。 

③乗車後
じょうしゃご

のマナー  

【乗車
じょうしゃ

したら】 

・できるだけ空
あ

いている席
せき

に座
すわ

りましょう。通路
つ う ろ

やデッキはどうしても 

席
せき

が空
あ

いていないときだけ使
つか

うようにしましょう。 

・席
せき

が空
あ

いていないからといってトイレにとじこもったり、ウロウロと 

車内
しゃない

を歩
ある

き回
まわ

ったりするのは絶対
ぜったい

にやめてください。 

・2 人がけの席
せき

で隣
となり

に座
すわ

らせてもらうときは、先
さき

に座
すわ

っている方
かた

に空
あ

 

いているか、ひと言
こと

確認
かくにん

してから座
すわ

るようにしましょう。 

・荷物
に も つ

を空
あ

いている席
せき

に置
お

くのはマナー違反
い は ん

です。網棚
あみだな

や膝
ひざ

の上
うえ

、足元
あしもと

 

などに置
お

くようにしましょう。 

・お年寄
と し よ

りや体
からだ

の不自由
ふ じ ゆ う

な人
ひと

には、迷
まよ

わず席
せき

をゆずりましょう。 

  

【乗車
じょうしゃ

中
ちゅう

】 

 ・車内
しゃない

でも話
はな

すときの声
こえ

の大
おお

きさに気
き

をつけ、車内
しゃない

放送
ほうそう

がかかったら静
しず

 

かに聞
き

きましょう。 

音楽
おんがく

プレーヤーやゲーム機
き

、スマホは、操作音
そうさおん

も含
ふく

めて音
おと

が出
で

ないモー 

ドにしておいてください。 

・バス、列車
れっしゃ

ともに乗 車 中
じょうしゃちゅう

の通話
つ う わ

は原則
げんそく

できません。 

※JR の特急
とっきゅう

では、デッキでの通話
つ う わ

が認
みと

められている場合
ば あ い

があります。 

・車内
しゃない

でイヤホン、ヘッドホンを使
つか

う人
ひと

は音
おと

もれに気
き

をつけましょう。 

・飲食
いんしょく

は禁止
き ん し

ではありませんが、ごみの放置
ほ う ち

や不必要
ふひつよう

な飲食
いんしょく

はやめま 

しょう。 

 

【降
お

りる駅
えき

やバス停
てい

が近
ちか

づいてきたら】 

・目的地
もくてきち

に近
ちか

くなったら荷物
に も つ

や運賃
うんちん

、切符
き っ ぷ

などを準備
じゅんび

し、スムーズに 

降
お

りられるようにしておきましょう。 

・最後
さ い ご

に忘
わす

れ物
もの

がないかしっかりと確認
かくにん

して降
お

りましょう。 

・もし同
おな

じところで降
お

りる人
ひと

が寝
ね

ていたら、起
お

こしてあげてください。 
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６．緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

 

 ①緊急
きんきゅう

時
じ

ってどんなとき？  

・乗
の

り過
す

ごし…「寝
ね

ていたら降
お

りる駅
えき

通
とお

り過
す

ぎちゃった！」 

・遅延
ち え ん

…「シカとぶつかって列車
れっしゃ

が 40分
ぷん

遅
おく

れだって…。」 

・運
うん

休
きゅう

…「大
おお

雪
ゆき

で乗
の

るはずの列
れっ

車
しゃ

が運
うん

休
きゅう

になっちゃった！」 

・乗
の

り継
つ

ぎ失
しっ

敗
ぱい

…「前
まえ

のバスが遅
おく

れて、次
つぎ

のバスに間
ま

に合
あ

わなかった」 

…このように、予想外
よそうがい

のトラブルが起
お

きたときが「緊
きん

急
きゅう

時
じ

」です。 

※上記
じょうき

は一例
いちれい

で、他
ほか

にもいろいろなパターンがあります。 

 

 ②緊急
きんきゅう

時
じ

の心
こころ

がまえ  

 ・緊急
きんきゅう

時
じ

にもっとも大事
だ い じ

なことはたった一
ひと

つです。それは 

「行動
こうどう

する前
まえ

にまず連絡
れんらく

と相談
そうだん

をしてほしい」 

ということです。 

・この順番
じゅんばん

をまちがえてしまうと、みなさんの居場所
い ば し ょ

が一時的
いちじてき

にわか 

らなくなったり、目的地
もくてきち

に着
つ

くことができなくなったり…という非常
ひじょう

に 

困
こま

った事態
じ た い

になってしまいます。 

・もしトラブルが発生
はっせい

したら、皆
みな

さんがやることはとにかく保護者
ほ ご し ゃ

か 

寄宿舎
きしゅくしゃ

に連絡
れんらく

することです。覚
おぼ

えておいてください。 

 

③緊急
きんきゅう

時
じ

の対応
たいおう

手順
てじゅん

  

【第
だい

1段
だん

階
かい

：状 況
じょうきょう

の把握
は あ く

】 

・・まずは何
なに

が起
お

こったか、焦
あせ

らずに状
じょう

況
きょう

をきちんと理
り

解
かい

しましょう。 

・車内
しゃない

放送
ほうそう

などを聞
き

いてもよく分からないときは車掌
しゃしょう

さんや駅員
えきいん

さん 

に直接
ちょくせつ

聞
き

いても OK です。 

・この段階
だんかい

で大切
たいせつ

なのは、とにかく落
お

ち着
つ

いて情
じょう

報
ほう

を集
あつ

めることです。 

【第
だい

２段
だん

階
かい

：連
れん

絡
らく

と相
そう

談
だん

】 

 ・状 況
じょうきょう

が把握
は あ く

できたら保護者
ほ ご し ゃ

か寄宿舎
きしゅくしゃ

に連絡
れんらく

をしてください。 

 ・連絡
れんらく

方法
ほうほう

は電話
で ん わ

でも LINE でもショートメールでもよいですが、とに 

かく一番
いちばん

早
はや

く連絡
れんらく

がつく方法
ほうほう

を選
えら

ぶことが重要
じゅうよう

です。 

 ・保護者
ほ ご し ゃ

に連絡
れんらく

がついた場合
ば あ い

は、自分
じ ぶ ん

の代
か

わりに保護者
ほ ご し ゃ

に寄宿舎
きしゅくしゃ

へ連絡
れんらく

 

してもらっても OK です。 

  

【第
だい

３段
だん

階
かい

：行動
こうどう

開始
か い し

】 

・ここでようやく行動
こうどう

にうつります。 

・保護者
ほ ご し ゃ

や寄宿舎
きしゅくしゃ

の先生
せんせい

と相談
そうだん

して決
き

まった内容
ないよう

にそって行動
こうどう

します。 

・自信
じ し ん

がないまま行動
こうどう

するのではなく、わからなくなったら何度
な ん ど

でも 

保護者
ほ ご し ゃ

や寄宿舎
きしゅくしゃ

と連絡
れんらく

をとりながら行動
こうどう

しましょう。 

 

④緊急
きんきゅう

時
じ

にそなえてできること  

 ・緊急
きんきゅう

時
じ

に落
お

ち着
つ

いて対応
たいおう

できるように、トラブルが起
お

きたときにど 

うするかを日頃
ひ ご ろ

から保護者
ほ ご し ゃ

と相談
そうだん

しておきましょう。 

例）「困
こま

ったらとにかくお母
かあ

さんのスマホに電話
で ん わ

する！」など。 

 ・普段
ふ だ ん

乗車
じょうしゃ

する便
びん

が使
つか

えなくなったときに備
そな

えて、その前後
ぜ ん ご

の便
びん

の 

時刻表
じこくひょう

を把握
は あ く

しておくことも大切
たいせつ

です。 

 ・生徒
せ い と

同士
ど う し

での助
たす

け合
あ

いも重要
じゅうよう

です。例
たと

えば「スマホをもっていない 

人
ひと

の代
か

わりにスマホをもっている人
ひと

が連絡
れんらく

してあげる」「同
おな

じ方
ほう

面
めん

に帰
かえ

 

る人
ひと

同
どう

士
し

で一
いっ

緒
しょ

に行
こう

動
どう

する」…など、できることはありますよね。 

・話
はな

すのが苦手
に が て

な人
ひと

は、あらかじめ緊急
きんきゅう

時
じ

の連絡先
れんらくさき

などを書
か

いたカー 

ドなどを用意
よ う い

しておき、駅員
えきいん

さんや運転手
うんてんしゅ

さんなどに自分
じ ぶ ん

の代
か

わりに 

連絡
れんらく

をしてもらう方法
ほうほう

もあります。 
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７．その他
た

 

 ・帰省帰舎
き せ い き し ゃ

指導
し ど う

 

→みなさんが安全
あんぜん

に単独
たんどく

帰省帰舎
き せ い き し ゃ

を行
おこな

うことができるように、定期的
ていきてき

 

に単独
たんどく

帰省帰舎
き せ い き し ゃ

を行
おこな

っている生徒
せ い と

全員
ぜんいん

で学習会
がくしゅうかい

をします。日時
に ち じ

が決
き

ま 

ったらお知
し

らせしますので、全員
ぜんいん

参加
さ ん か

してください。 

・帰省帰舎
き せ い き し ゃ

の予定
よ て い

が変更
へんこう

になった場合
ば あ い

の連絡
れんらく

 

→急
きゅう

に帰舎
き し ゃ

できなくなったときや、単独
たんどく

から保護者
ほ ご し ゃ

送迎
そうげい

に変更
へんこう

になっ 

たときは、早
はや

めに寄宿舎
きしゅくしゃ

に連絡
れんらく

をしてください。 

・日頃
ひ ご ろ

から天気
て ん き

や運行
うんこう

状 況
じょうきょう

を気
き

にしよう 

→冬
ふゆ

になると、特
とく

に JR の運休
うんきゅう

や遅
おく

れがひんぱんに発生
はっせい

します。 

寄宿舎
きしゅくしゃ

の先生
せんせい

たちからもお知
し

らせしますが、自分
じ ぶ ん

達
たち

でも天気
て ん き

予報
よ ほ う

や運行
うんこう

 

状 況
じょうきょう

を気
き

にする習慣
しゅうかん

を身
み

につけておきましょう。 

 

【緊急
きんきゅう

連絡先
れんらくさき

一覧
いちらん

】 

①美深高等養護学校（代表） 01656-2-2155 

②寄宿舎スマホ（直通） 080-8296-1044（ショートメール可） 

③寄宿舎メール bikoyo-kishukusha@docomo.ne.jp 

 

※①は時間
じ か ん

によっては事務
じ む

につながります。 

②は寄宿舎
きしゅくしゃ

の先生
せんせい

が直接
ちょくせつ

出
で

ます。 
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